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ΤUESDAY, MARCH 3rd     -  ΤΡΙΤΗ, 3 ΜΑΡΤΙΟΥ 

The day started at school with the welcome speech by the Headmaster, who 

showed us around the building. Then we proceeded to the presentations. This 

time we had to present our partners with the survey results on Education, Family 

life conditions, Healthy habits etc of our countries. The questionnaires were given 

to parents and students of each school, so they are not representative for the 

whole country or area. In the afternoon we took a documentation trip to Jurmala, 

where we were shown what life and habit and customs used to be like in the 

area. 

Η ημέρα ξεκίνησε στο σχολείο με την ομιλία του Διευθυντή , ο οποίος μας 

ξενάγησε στο κτίριο. Ακολούθησαν οι παρουσιάσεις , κατά τις οποίες 

γνωστοποιήθηκαν στους εταίρους τα αποτελέσματα της έρευνας που διεξήχθη στο 

Γυμνάσιο Βαλτινού, σχετικά με την Εκπαίδευση, τις διατροφικές συνήθειες κλπ. 

Ερωτηματολόγια είχαν δοθεί σε γονείς και μαθητές του σχολείου μας, οπότε δεν 

θεωρούνται αντιπροσωπευτικά μιας περιοχής. Το απόγευμα πραγματοποιήθηκε 

εκδρομή στο θέρετρο της Βαλτικής Jurmala, όπου μας έγιναν γνωστές οι 

συνήθειες ,τα έθιμα και η ζωή των ανθρώπων στην περιοχή.  



    

  

 WEDNESDAY, MARCH 4th-ΤΕΤΑΡΤΗ, 4 ΜΑΡΤΙΟΥ 

The day included a tour around Riga. Town Hall, National Library, Chocolate 

Museum and Medieval  Riga. Everyone was impressed by the Library building nad 

they enjoyed chocolate, after they had learnt everything about the stages of 

production, and how important it is for the region’s economy. 

Η ημέρα περιλάμβανε μία ξενάγηση στην Ρίγα. Δημαρχείο,  Εθνική Βιβλιοθήκη, 

Μουσείο Σοκολάτας και Μεσαιωνική Ρίγα. Όλοι εντυπωσιάστηκαν από το 

επιβλητικό κτίριο της βιβλιοθήκης και απόλαυσαν την σοκολάτα, αφού έμαθαν την 

διαδικασία παραγωγής και πόσο σημαντική είναι για την οικονομία της περιοχής.   

 

   

THURSDAY, MARCH 5th – ΠΕΜΠΤΗ, 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 

For Thursday, a visit to Rundale Plalace and Bauskas Castle had been planned. 

Both sites were under reconstruction due to severe damage in the past decades, 

but the fact that the BBC was filming “War and Peace” travelled us through its 

peak times, with the help of the actors’ costumes. 



Η Πέμπτη  περιλάμβανε επίσκεψη στο παλάτι Rundale και στο κάστρο Bauskas. Και 

τα δύο αξιοθέατα βρίσκονταν υπό ανακατασκευή, καθώς είχαν υποστεί μεγάλες 

φθορές κατά τα παρελθόντα έτη, αλλά το γεγονός ότι στο παλάτι το BBC 

κινηματογραφούσε το «Πόλεμος και Ειρήνη» μας ταξίδεψε μέσα από τα κοστούμια 

των ηθοποιών στην εποχή της ακμής του. 

  

FRIDAY, MARCH 6th – ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 6 ΜΑΡΤΙΟΥ 

We spent the day at school, where there were discussions on the results of the 

survey and a general evaluation of the meeting. The Latvian students had 

prepared and presented songs of their country and they all made friendship 

bracelets, for the new friendships and for the ones which would get even 

stronger… 

Περάσαμε την ημέρα στο σχολείο, όπου έγιναν συζητήσεις για τα αποτελέσματα 

των παρουσιάσεων και  αποτίμηση εργασιών. Οι Λετονοί μαθητές είχαν ετοιμάσει 

και μας παρουσίασαν τραγούδια της χώρας τους, ενώ έφτιαξαν και βραχιολάκια 

φιλίας, για τις νέες φιλίες και γι’ αυτές που θα γίνουν ακόμα πιο δυνατές…. 

   

 


